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Zo beste Stekkies,

Gelukkig blijven vissen ook gewoon doorgroeien
naarmate ze ouder worden. Natuurlijk komt aan die
groei een keer een eind en dat is misschien maar
beter ook. Anders zouden snoeken misschien wel
100 jaar oud en meer dan vijf meter lang worden...
Véél te groot om met de hengel te vangen. Ik vind
een snoek van een meter lang al een enorme kanjer!
Afgelopen winter had ik het geluk om er eentje te
vangen en ik was behoorlijk onder de indruk
van die grote tanden. Tegen de tijd dat
dit Stekkie Magazine uitkomt, gaan
de snoeken zo onderhand
aan de voortplanting
(paaien) denken.
Daardoor krijgen
. ze steeds minder
interesse in onze
spinners, plug-
gen en dode
aasvissen.
Bovendien
mag je
straks
vanaf 1april
twee maanden
niet met kunstaas
en aasvis vis-
sen; dat zijn de
regels. Geluk-
kig blijven er nog
heel veel prachtige
vissoorten en vis-
serijen over voor de

Jullie hebben even geduld moeten hebben maar hier is hij: het eerste

Stekkie Magazine van 2014. Ik durf te wedden dat de meesten van jullie
sinds het vorige magazine wel de nodige vissen hebben gevangen en
waarschijnlijk ook weer een paar centimeter zijn gegroeid!

Je hoort wel eens vissers mopperen dat hun hengel niet
goed is omdat hi) niets vangt. Nou Stekkies, neem maar van
mi) aan dat geen enkele hengel uit zichzelf vis vangt! Het
gaat altiyd om degene die de hengel in handen heeft. Als

komende E ) het goed doet, dan vang je vis. 2it je te prutsen, dan
maanden. ") = gebeurt er niets; of je nu een hengel van 5 of 500 euro
Wat dacht ‘i hebt. lk heb wel eens gezien dat iemand met een boom-
jevande —= tak en een simpel tuigie meer vis ving dan degene naast
eerste hem met een dure wedstridhengel. Gewoon omdat het
karpers een betere visser was. Dus ga niet meteen bij je ouders
en zeelten om een nieuwe hengel vragen als je een keer niks vangt.
die nahun Probeer eerst eens een andere visplek of een ander aas
winter- of tuigie. Misschien doet dat wel wonderen. Of je kikt

slaap weer honger krijgen? gewoon wat Vaker naar Vis TV Voor tips en inspiratie!
Of misschien een dikke gul of vroege zeebaars
vanaf de pieren van |Jmuiden? Vissen is en blijft de
mooiste hobby die er is. |k wens jullie daarom heel

veel lees- en kijkplezier met dit kersverse Stekkie

Magazine! [

VIS TV KOMT ERAAN!
Goed nieuws: vanaf zondag 2 maart tot en met 18 mei kun je elke week genie-
+en van een gloednieuwe aflevering Vis TV. Deze begint om 07.30 uur op RTL 7
en word+ gevolgd door het nieuwe programma Studio Vie TV .

Programma Vis TV

2 maart — Forel Geestmerambach+

7 maart — Barbeel in de Roer

16 maart — Snoek in Kockengen

23 maart — Zeebaars op de Maasviakte

30 maart — Karper (statisch) in Zeumeren

6 april — Roofvistrio in de Eem

I3 april = Kruiskarper in Venray

20 april — Winde en brasem in de Nieuwe Merwede
27 april = Karper (pen) in de Flevopolder

4 mei — Winde in de Waal

Il mei = Makreel op de Noord=ee

18 mei — Karper (opperviakte) in Lelystad

DROPSHOTTEN,
JE MOET ER VAN HOUDEN ...

Abonnementen Stekkie Magazine
JeugdVISpashoudersen Jeugdvergynnlnghouders
krijgen StekkieMagazine gratis thuis gestuurd.

Wil jij dit ookiedere twee maanden ontvangen, scha"f
dan een JeugdVISpasaanenzorg dat je gegevens hij
Sportvisserij Nederland bekend worden.

Colofon
Sportvisserij Nederland
Posthus 162, 3720 ADBilthoven
Telefoon 030-6058400
Website: www.sportvisserljnederland.nl
E-mail: info@sportvisserijnederland.nl

ISSN2214-3246

Copyright . )
Zo%;r uitdrukkelijke, schriftelijke toestemming
van Sportvisserij Nederland mag niets uit d.eze
uitgave worden uvergenomen,verveelvoudlgdenlof
openbaar gemaakt worden.
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De kieuwgreep is een manier om snoeken
veilig vast te houden en te onthaken.
Een geoefende snoekvisser kan
een snoek ook landen met

de kieuwgreep, maar als
beginneling kun je een
snoek beter landen met een
schepnet of de nekgreep.

SNOEK LANDEN

Ben je een beginnende snoekvisser,

gebruik dan een schepnet om de snoek

te landen. Een rubber gecoat net is perfect
voor het scheppen van roofvis. De rubber
coating zorgt ervoor dat de dreggen van het
kunstaas niet zo snel in het net vast komen te
zitten. Koop een opklapbaar net, dat is tijdens
het vissen handig mee te nemen. Een kleine
snoek kun je eventueel met de hand landen, als
hij volledig is uitgevochten. Door de vis met de
nekgreep net achter de kieuwdeksels te pakken, kun
je hem (zonder te knijpen) stevig vasthouden.

OP DE KANT

Haal de snoek voorzichtig uit het water en leg hem op een onthaakmat. Zeker als je vanaf een harde of zanderige oever
vist, is een onthaakmat een vereiste. Na het neerleggen van de vis kun je de kieuwgreep toepassen. Hierdoor gaat de
bek automatisch open en kun je de vis eenvoudig met behulp van een tang onthaken. Als je rechtshandig bent kun je de
kieuwgreep het beste met je linkerhand doen, zodat je met rechts kunt onthaken. Raak de vis altijd met natte handen
aan, om de slijmlaag zo min mogelijk te beschadigen. In de volgende stappen zie je hoe je de kieuwgreep doet:

:‘ c Zoek met twee

vingers het uiteinde van
de kieuw op en duw die
een stukje open. Schuif nu
je vingertoppen langs de
binnenkant van de kieuw
naar voren, richting de kop
van de snoek. Let op datje
niet tussen de kieuwbogen
komt, want daar zitten
scherpe weerhaakjes op.

e Schuif je vingers
helemaal naar voren tot
dat ze niet meer verder
kunnen. Bij kleinere snoe-
ken gebruik je twee of drie
vingers, bij grote snoeken
vier vingers. Als je het
einde van de kieuw hebt
bereikt, moeten je vingers
er helemaal in zitten.

0 Pak de kieuw nu goed
vast, maak een vuist en
plaats je duim onder de
kin van de snoek. Nu

heb je de vis stevig vast
en kun je hem perfect
onthaken met een ont-
haaktang.

0 Na een eventuele foto
zet je de snoek voorzich-
tig terug. Als de vis in het
water ligt, laat je je vin-
gers rustig uit de kieuw
van de snoek glijden. Met
jeandere hand heb je zijn
nek vast of ondersteun

je hem onder zijn buik.
Hierna houd je de vis met
beide handen vast tot hij
weg zwemt.

AAN DE SLAG

Met de informatie in dit artikel moet het mo-
] gelijk zijn om zelf aan de slag te gaan met de
kieuwgreep. Houd er rekening mee dat je af
entoe krassen of sneetjes in je vingers krijgt
van de scherpe kieuwbogen of de scherpe
tanden van de snoek. Dat kan behoorlijk A
bloeden, maar als je ze thuis even ontsmet
ener een pleister op doet is er weinig aan

de hand. Zie je erg op tegen wondjes, koop
dan een speciale handschoen dieje hand
beschermd (zoek op internet naar ‘onthaak-
| handschoen’). Een laatste belangrijke tip: als
jevoor het eerst gaat snoekvissen, ga dan

¢

met een meer ervaren

snoekvisser op pad. Kijk op Stekkie.n|

Zokunje het vissen, "::rs':ﬂ filmpje van

landen en onthaken >.00p over de
leuwgreep

goed leren.

A




Je kunt op veel manieren op roofvis vissen. Het vissen met
de dropshot techniek is bij de meesten van jullie nog niet zo
bekend, terwijl het een leuke manier is om veel vis te vangen.
De hoogste tijd om er meer over te leren!

Dropshotten (spreek uit als dropsjotten) is een
spannende en vaak succesvolle manier om baars en
snoekbaars te vangen. Bij het dropshotten kunje het
kunstaas langere tijd zwevend boven de bodem aan-
bieden, zoals bij het verticalen. Maar verticalen doe
je eigenlijk altijd recht onder je hengeltop vanuit een
boot of vanaf een steiger of kade. Bij het dropshotten
kun je het kunstaas gewoon richting allerlei goede
visplekjes werpen en dan heel langzaam en secuur

zo'n plek afvissen.

DE DROPSHOT

DROPSHOY T

Bij het dropshot
vissen is boven het
werplood een haak
op delijn gezet,
waaraan zacht
kunstaas zoals een
shad of twister
is bevestigd.
De haak is niet
via een zijlijntje
verbonden, maar
met een speciale
knoop direct aan
de hoofdlijn

geknoopt. Hierdoor staat de haak dwars op de hoofdlijn.
Op de afbeelding zie je hoe dat er uit ziet. Onderaan de lijn
is een werploodje bevestigd. Dit loodje kun je heel rustig
binnen draaien, waarbij de haak en het kunstaas altijd vrij
van de bodem blijven. Hierdoor raak je vrijwel nooit vast,
zoals regelmatig gebeurt als je met een shad of twister op
een loodkop vist.

VISMETHODE

Met de dropshot me-

thode kun je heel goed

in iets diepere wateren

vissen, zoals grachten,

vaarten, kanalen

en havens. Als er

bruggen, steigers of

palen aanwezig zijn,

danzijn dat goede

plekken om onder te

vissen of naartoe te

werpen. Houd na de

worp je hengel schuin omhoog, dan voel je goed wanneer
het loodje de bodem raakt. Draai daarna heel langzaam
binnen, waarbij je de hengeltop zenuwachtig laat tikken.
Dat geeft een mooie actie aan je kunstaas. Heb je naar een
veelbelovende plek geworpen, laat je kunstaas dan met
kleine tikjes vanuit de pols even op die plek dansen, zon-
der het lood te verplaatsen. Zo blijft het aas lang zichtbaar
voor de daar aanwezige roofvissen.

MATERIAAL

Er zijn speciale dropshothengels te koop met een stijf
onderste deel en een soepele top, maar je kunt ook goed
dropshotten met een spinhengel met een werpgewicht

van tussen de 10 en 30 gram of met een winkle picker. Een
lengte van 210 tot 270 centimeter is prima. Zet op de molen
een dunne gevlochten lijn van bijvoorbeeld 10/00. Zulke lijn
heeft geen rek en weinig weerstand in het water, waardoor
je een aanbeet goed voelt. Knoop aan de gevlochten lijn

een meter fluorcarbon van 25 tot 35/00 dik. Op ongeveer
30 centimeter van het uiteinde zet je met behulp van een
dropshotknoop de haak vast en onderaan de lijn bevestig je
hetlood.

DROPSHOTKNOOP EN AAS

Om te zorgen dat de haak dwars op de lijn komt te staan,

knoop je hem vast via de speciale dropshotknoop. Kijk maar naar de
tekening hoe je deze super simpele knoop kunt maken. Er zijn speciale
dropshothaken te koop, maar je kunt ook een gewone langstelige haak in
demaat 1tot 6 gebruiken. Op de haak zet je een kleine shad, twister of een
ander zachte imitatie visje met een maximale lengte van 10 centi-

meter. Prik de haak door het kopje van het kunstaas zodat het kan /’7
bewegen als een echt prooivisje. ‘5

DROPSHOTLOOD

Op stilstaand water gebruik je 7 tot 15 grams lood, bij lichte
stroming is 12 tot 21 gram ideaal. Gebruik bij voorkeur speciaal
dropshotlood met een wartel waarin je de lijn kunt vastklem-
men. Haal de lijn twee keer door het oogje voordat je het vast
trekt. Laat een flink stuk lijn uitsteken, zodat je de afstand
tussen kunstaas en lood kunt variéren. Zo kun je verschil-
lende hoogtes boven de bodem bevissen, om te kijken waar

je de meeste aanbeten krijgt. Gebruik staafvormig lood. Dit
trek je gemakkelijk tussen de stenen door en laat zich ook
lekker ver werpen.

il op Stekkie.n voor

een mstructleﬁlmpje

n Vis TV Presentator
Marco Kraal!

1

de haak 5 a 6 keer
door de lus halen

b

knoop bevochtigen
en langzaam
aantrekken

=
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) E?Pe‘:tgo,oo, jeugd t/m 13jaar gratis!

- €12,50. -
‘I:.:::::::‘ Ahoy Rotterdam, Ahoy-wed 10,3

BA Rotterdam.

VISMA e
De jaarlijkse hengelsport- v’-'sm a ..

beurs Visma vindt plaats
op 28,29 en 30 maart
in Ahoy Rotterdam. De
beurshal wordt gevuld met stands en activiteiten op
het gebied van hengelsport, visreizen en boten. Er
is een theater met lezingen, een castingbaan en er
zijn veel bekende
s | vissers die je van
gD alles kunt vragen.
s SN A \ | Sportvisserij Ne-
f“‘ - - & d.erland is aanwe-
B zig met een groot
j » jeugdplein. Hier
3 ’ - - zijn vismeesters
aanwezig die je
leren om een tuigje
te knopen, kunstaas te maken, vliegen te binden en

die we onder de loep nemen, maar ook tips voor
leuke activiteiten. Dit keer bespreken we een grote
hengelsportheurs en een vliegvisevenement voor
de jeugd.

L
T ISGVISEVENEMENT
)

Het mooiste vliegvisevenement voor de jeugd
wordt dit jaar gehouden op het terrein van forel-
lenvijver De Ruigenhoek bij Utrecht. Op zaterdag
12 april kun je hier de hele dag allerlei activiteiten
ondernemen die met vliegvissen te maken hebben.
Je kunt leren werpen met een vliegenhengel, zelf
kunstvliegen binden en onderzoek doen naar al-
lerlei waterdiertjes. Als
klap.op de vuurpijl - &\\\\\xp
kun je met een C
zelf gebonden

V|ieg gaan vis- NEDERLANDSE

sen op forel.

Geef je snel
op bij Maarten y
v.d. Driesche van 4

de Vereniging Ne-

derlandse Vliegvissers

via e-mail mvd3sche@upcmail.nl. Je deelname

is gegarandeerd na overmaking van € 5,00 op
rekening NL73RAB00127478760 ten name van
VNV Rotterdam, onder vermelding van ‘jeugd’. De
sluitingsdatum voor inschrijving is 30+maart.

Pa : ey, T ot s S e
karperrigs en zeevis onderlijnen te maken. Natuurlijk ~ ~ 'Kijk ‘r?g'elmﬁig op www.vnv.firvoo

zijn de Vis TV presentatoren Ed Stoop en Marco
Kraal er ook! Kijk voor meer info op www.visma.nl

1.2 : q o /1 .
laatste nieuwtjesen een overzicht van!ff@.

" : evenementen van de VNVW/ '
A Sl 9




LECFOMGEYING

Het verspreidingsgebied ligt in de Oostelijke Atlan-
tische Oceaan, van Noorwegen in het noorden tot
Marokko in het zuiden. De vis zwemt ook in de Middel-
landse - en Zwarte Zee. Bij ons is het een zomergast die
van mei t/m oktober onder de kust zit. Zeebaars verblijft
graagin de buurt van steenstort en op plekken waar
stroomnaden samenkomen en het water wat ruiger is.

YOORTPLANY ING

De zeebaars paait in de winter of het voorjaar. De eie-
ren zweven vrij in het water en na het uitkomen ervan

De zeehaars heefteen langgerekt,
Zilvergrijs lichaam. Opde rug
staan twee gescheiden rugv.mnen,
waarvan de voorste s voorzien
van acht of negen stevige st_ekels.
Bovenaan de kieuwdekselsis
een donkere viek zichtbaar..Een
zeehaars kan wel 15 tot 25 jaar
oud worden. De maximale len.gte
15100 cm. De vrouwtjes groeien
sneller dan de mannetjes en kun-
nen ook het grootst worden.

drijven de jonge visjes richting de kust. Daar blijven ze
de eerste vier tot vijf jaar van hun leven, waarbij ze ook
voorkomen

in het brakke

water van

kanaal- en

riviermondin-

gen. De vissen

zijn na vier

tot zeven jaar
geslachtsrijp

bij een lengte

van 35tot 42 centimeter.

YOEDSEL

Zeebaars is zowel overdag als 's nachts actief. Zijn
voedsel bestaat uit vis, garnalen, krabben en kreeftjes.
De zeebaars is door zijn enorme vechtlust erg in trek
bij sportvissers. Maar ook bij beroepsvissers, omdat
de vis graag gegeten wordt en veel geld opbrengt.

Om een zeebaars mee te nemen moet hij minimaal 36
centimeter lang zijn.

77
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Zeebaarsvissen is leuk en spannend. Ik heb ze aan zagers
gevangen met strandhengels en een paternoster, maar ook
met een karperhengel en een dobber. Maar het liefst vis ik
met kunstaas op zeebaars. Lekker actief!

NIEY TE KORT

Er zijn speciale zeebaarshengels te koop, maar een stevige
spinhengel met een minimale lengte van 2,7 meter is ook
prima. Ik vis met een wat grotere molen met hierop een ge-
vlochten lijn van 14/00. Daaraan knoop ik een meter 45/00
fluorcarbon, om te voorkomen dat de lijn kapot schuurt als
een vis langs de stenen duikt. Ik bevestig het kunstaas met
een stevige speld aan de voorslag.

GOEDE STEKKEN

Zoek naar structuren boven en vooral onder water.

Dit kunnen golfbrekers zijn, maar ook steenstorten,
strekdammen, pieren en havenhoofden. Alles waar

de stroming bij op- en afgaand water langs giertis
goed. Hier raken kleine visjes de kluts kwijt en liggen
hongerige zeebaarzen op de loer! De meeste activiteit
zie je bij op- en afgaand water. Tijdens de kering van het
tij vang je meestal niets.

WELK KUNSTAAS?
Ik begin altijd met een ondiep lopende plug, die ik
op verschillende snelheden binnen vis. Als ik niks
vang, stap ik over op een diep duikend
exemplaar. Vooral als het water bij de
kant snel diep wordt, kunnen die het goed
doen. Alsik dicht bij de kant zeebaars zie
jagen, dan doeik er snel een opper-
vlakteplugje (popper) aan. Deze gooi
ik voorbij de jagende vis en tik ik met
een regelmatige snelheid binnen. Als
de zeebaarzen verder uit de kant jagen,
gebruik ik een werppilkertje. Deze draai
ik na hetingooien vrij snel binnen, om
te voorkomen dat ik aan de bodem vast
kom te zitten.

Kijk op Stekkie.n|
Voor een super gaaf en
leerzaam filmpje over

zeebaarsvissen."




We hebhen zoveel

gekregen, da ye o van ull

dit keer de

IPrijsvraag

Bij deze prijsvraag kun je een echte professionele
dropshothengel met molen van Spro winnen. De
hengel is een Triffic dropshothengel waarmee je
zelfs kleinste aanbeet van een baars of snoekbaars
voelt. De Passion molen past perfect bij deze
hengel.

Om kans te maken op deze prijs ga je naar
www.stekkie.nl en klik je onder de kop Stekkie
Magazine op Prijsvraag. Vul hier je gegevens én het
antwoord op deze vraag in:

Welk kunstaas Is het meest
geschikt voor het dropshot
vissen?

13



Professor Gerard Is bioloog bij
Sportvisserlj Nederland en weet
werkelijk alles van vissen. In deze
rubriek deelt hlj zijn Immens grote
kennis over vis met de lezers van

Als je een mooie vis vangt, is het leuk om Stekkie Magazine.
daar foto’s van te maken. Je kunt dan nog lang

nagenieten van je vangst en bovendien iedereen

laten zien wat voor topvisser je bent!

Voor onze rubriek Vette Vissen sturen jullie regel-
matig foto’s toe, waar we heel blij mee zijn. Jam-
mer genoeg zijn veel foto’s niet geschikt om in het
Stekkie Magazine te plaatsen. Om te zorgen dat
jullie mooie foto’s maken die voor ons ook nog eens
goed bruikbaar zijn, geven we je een aantal tips.

o Tip 1: denk aan het welzijn van de vis
Pak een vis met natte handen en onthaak hem zo
voorzichtig mogelijk. Zorg dat het fotograferen niet te
lang duurt. Alsje een vis even moet neerleggen, doe dit
dan op een onthaakmat.

o Tip 2: zorg voor een schone vis

Maak alleen foto's als er geen wier, blaadjes, gras,
takjes of zand aan de vis geplakt zit. Spoel zonodig de
vis even voorzichtig schoon met een beetje water.

o Tip 3: zorg voor een goede belichting
Fotografeer met de zon in de rug, niet tegen de zon in.
Hebh jij de vis vast, zoek dan een lichte plek om de foto
te maken en richt je gezicht en de vis naar het zonlicht.
o Tip 4: laat de foto van dichthij maken

Ga gehurkt of op je knieén zitten en houdt de vis op
borsthoogte voor je. De fotograaf komt gehurkt op één
tot anderhalve meter afstand voor je zitten.

o Tip 5: geef aanwijzingen

Geef aanwijzingen tijdens het fotograferen. Vraag of de
fotograaf dichterbij komt of door de knieén gaat. Laat
ook veel foto's maken, des te groter is de kans dat er
een mooie bij zit.

r_.J
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o Tip 6: gebruik een goed toestel

Een foto met een mobieltje is meestal niet geschikt om
af te drukken in het Stekkie Magazine. Heb je een echte
fotocamera of mag je die lenen, gebruik hem dan.

Uiteraard zet je na de foto's je vangst weer voorzichtig
terug, waarbij je de vis vanuit je handen laat wegzwem-
men. Zodra je thuis bent, stuur je de mooiste foto's in
viawww.stekkie.nl.

foto-tips uitgebreid beschreven
Neem een kijkje!

Net zoals een hond, kat en soms wijzelf wel eens
last hebben van kriebelende beestjes, hebben
vissen regelmatig te maken met ongewenste
gasten op en in hun lichaam. Dat zijn parasieten.

WLEINE vVAMIPIERS

Parasieten voeden zich meestal met het bloed van hun
gastheer. Vissen hebben hier niet altijd last van, maar
krijgen soms wel een geirriteerde en jeukende huid.
Een veel voorkomende bloedzuiger is de visegel en
een andere irritante mee-eter is de karperluis. Die ziet
eruit als eenklein doorzichtige bolletje, maar onder de
microscoop zie je dat het een echte griezel is. Hij zet
zich met twee zuignappen vast en doorboort dan de

huid van de vis met een scherpe angel. Daarmee spuit
hij gif in, waarna hij bloed gaat zuigen.

N

LUYZEN EN ANBE‘@E
LASTPAKKE
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OOK IN DE viS
Sommige parasieten zitten verstopt in de vis.
Lintwormen zijn wit gekleurde engerds die een vis van
binnenuit opeten. In de kleine blankvoorn op de foto
zaten maar liefst zes flinke lintwormen! Een andere
vervelende worm is de zwemblaasworm, waar paling
vaak last van heeft. Vissen met wormen grogien
minder goed en zijn minder fit. Meestal gaat een vis
niet direct dood van de parasiet zelf, maar door de
ziekmakende bacterién en virussen die toeslaan als de
vis sterk is verzwakt.

KRINGLOOP

Soms groeien larven van parasieten opin watervlooi-
en of slakjes. Als zo'n waterdiertje wordt opgegeten,
komt de parasiet in de vis terecht. De vis zal na een
tijdje verzwakken en kan dan eenvoudig door een aal-
scholver of reiger worden gevangen. De vogels poepen
de eitjes of larven weer uit. Als deze op hun beurt weer
worden opgegeten door watervlooien en slakjes, is het
cirkeltje rond en kan alles weer opnieuw beginnen. Een
kringloop waar je jeuk van krijgt!






